7 Tage Bretagne und Kanalinsel Jersey

St. Malo - Dinan — Mont-St-Michel - Jersey

1. Tag: Abholung zu Hause und Fahrt tiber Paris
in den Raum Dinan, Abendessen.

2. Tag: Von der alten Festung Fort La Latte
wandern wir entlang der schroffen Felskuste und
durch die malerische Heide zum 91 m hohen

Seevogelparadies Cap Frehel mit seinem weithin
sichtbaren Leuchtturm. (ca. 13 km)

3. Tag: Heute geht es Uber Polder und Deiche
zum Mont-Saint-Michel, dem sagenumwobenen
Klosterberg mitten im Meer. In der Mittagspause
haben wir Zeit fir eine Besichtigung der steil in
den Himmel ragenden Anlage. (ca. 14 km)

4, Tag: Frihmorgens machen wir uns auf den
Weg zur Schnellfahre, die uns von St. Malo zur
britischen Kanalinsel Jersey bringt. Von der
pittoresken St.Brelade’s Bay mit ihrer alten
Fisherman’s Chapel wandem wir entlang der
Klippen zum Corbiére-Leuchtturm in spekta-
kularer Lage. Zurlick geht es auf dem Corbiére
Walk, einer ehemaligen Bahntrasse, vorbei
an grinen Garten und malerischen Hausern.
Nach der Ruckkunft verbringen wir den Abend
in der Hafenstadt St. Malo. (ca. 15 km)
5. Tag: Entlang des Flusses Rance wandern
wir heute durch das malerische Hlgelland und

unternehmen einen Stadtbummel durch das
mittelalterliche Dinan mit seinen schmucken
Fachwerkhédusern, engen Gassen und alten
Mauem. (ca. 12 km)

6. Tag: Vorbei am Cap der Pointe de Grouin
erwandern wir auf alten Schmugglerpfaden die
Steilkliste. Zum Mittag haben wir Gelegenheit
in Cancale einzukehren oder auf dem Austern-
markt die kostlichen Meeresfrlichte zu kosten.
(ca. 16 km)

7. Tag: Nach dem Frihstlick Rlckreise ins
Saarland. Abends Transfer nach Hause.

Mittelleichte Wanderungen. 3-6 h Gehzeit
pro Tag, Giiltigen Personalausweis fiir die
Einreise nach Jersey mitfiihren! Wetterfeste
Kleidung, festes Schuhwerk.

7 Tage Romische Provence und Traumlandschaft Camargue

Edle Weine, Romische Monumente, Krauterduft und wildromantisches Marschland

1. Tag: Abholung zu Hause und Anreise nach
Arles zu unserem landestypischen Hotel mit
Pool. Abends werden wir vom Koch verwdhnt
mit typisch provencealischen Speisen.

2. Tag: Von Collias erkunden wir die bizarre und
einsame Felslandschaft der Schiucht des Gardon,
die der Klare und kalte Fluss in Jahrmillionen
geformt hat. Nachmittags besichtigen wir den
spektakularen Aquadukt Pont du Gard aus der
Roémerzeit.

3. Tag: Heute wandern wir durch die Huigel der
Montagnette zur Abbaye St. Michel de Frigolet,
in der die Mdnche den bekannten Krauterlikor
herstellen. Am Nachmittag besuchen wir die
Papststadt Avignon mit ihrer weltberihmten
Briicke und dem wuchtigen Papstpalast.

4. Tag: Wir wandern auf den Spuren von Vincent
van Gogh von St. Remy auf die Hohen der Alpilles
und erleben dabei herrliche Aussichten auf die
Geisterstadt Les Baux und bei guter Sicht bis
zum Meer.

5. Tag: Morgens besichtigen wir das bester-
haltene rémische Theater Europas in Orange
und lemen wissenswertes (iber das Leben in
der ehemaligen rédm. Provinz. Gegen Mittag
unternehmen wir eine Wanderung durch die

alten Weinberge von Chateauneuf du Pape. Im
Anschluss kosten wir natlrlich den Wein der
Papste bei einer gemiitlichen Probe.

6. Tag: Den Vormittag verbringen wir auf dem
einzigartigen Markt in Arles. Unsere Nasen werden
umweht vom Duft der Krauter und Gewdrze. Hier
gibt es alles, was das Feinschmeckerherz begehrt.
Im Anschluss geht es nach Stes Maries de la
Mer, wo wir die Traumlandschaft Camargue zu
FuR erkunden. Mit etwas Glick kénnen wir die
Rosa Flamingos beobachten und sehen Camar-
quepferde und die wild lebenden Stiere.

7. Tag: Nach dem Friihstick Heimreise ins
Saarland. Am Abend Transfer nach Hause.

Mittelleichte Wanderungen auf unbefestigten
Wegen, z. T. durch Hiigelland. 3-6 h Gehzeit
pro Tag.

7 Tage Cote d’Azur und Gorges du Verdon

Noble Strande und spektakulare Schluchten an der blauen Sonnenkiiste Frankreichs

1. Tag: Abholung zu Hause und Anreise zu un-
serem Hotel direkt am Meer bei Frejus. Abends
werden wir im Restaurant verwdhnt mit typisch
mediterranen Speisen.

2. Tag: Zum Auftakt erwandern wir die Halbinsel
Cap Ferrat direkt vor Nizza. Hier stehen die nob-
len Villen der Superreichen. Nicht ohne Grund,
nirgends sonst hat man eine so schone Sicht von
der Meerseite auf die Cote d’Azur.

3. Tag: Nach dem Friihstiick fahren wir mit dem
Boot von Cannes zur {le Ste-Marguerite. Hier
wandern wir heute auf den Spuren des ,Mannes
mit der Eisernen Maske”, der hier im Fort Royal
gefangen war. Wir genieen herrliche Aussichten
auf die Stadt der Filmfestspiele, Cannes.

4. Tag: Frihmorgens brechen wir auf, um eins
der spektakuldrsten Naturwunder Europas zu
erwandern, die Gorges du Verdon. Die his zu

800m tiefe Schlucht tragt zurecht den Beinamen
,Grand Canyon Europas*.

5. Tag: Heute wandern wir zu einem der schons-
ten und mondénsten Strénde Frankreichs: Vom
Yachthafen von St. Tropez umrunden wir das Cap
de St. Tropez zum Strand der Reichen, der Plage
de Tahiti. Die traumhaften Aussichten gibt es fiir
uns Wanderer kostenlos.

6. Tag: Wir erwandern den rotglihenden Aus-
sichtsberg der Estérel-Kiiste, den Pic du Cap Rous,
entdecken dabei verwunschene Einsiedeleien
und genieRen spektakuldre Ausblicke auf die
Cote d'Azur.

7. Tag: Nach dem Frlihstiick Heimreise ins Saar-
land. Am Abend Transfer nach Hause.

Mittelleichte Wanderungen auf unbefestig-
ten Wegen, z. T. durch Bergland mit 3-6 h
Gehzeit pro Tag.

Wandertour

UNSERE LEISTUNGEN

v/ Abholung zu Hause (im Saarland)

v/ Hin- und Riickreise im komfortablen
Kleinbus

v/ 5 x Halbpension

v 1 x Ubemachtung/Friihstiick

v Mittelklassehotel im Raum Dinan (alle
Zimmer Du/WC, Tel, TV)

v 5 geflihrte Rad- bzw. Wandertouren

v Fahriberfahrt St. Malo - Jersey - St. Malo

v/ AVENTOURA-Reiseleitung

Mo. 22.06.-So. 28.06.09 795,- €

EZ-Zuschlag 139,- €

keine Mindestteilnehmerzahl!

Wandertour

UNSERE LEISTUNGEN

v/ Abholung zu Hause (im Saarland)

v Reise im komfortablen Kleinbus

v 6 x Halbpension (Frihstiicksbuffet,
3-Gang-Abendmen)

v Mittelklassehotel bei Arles mit Pool
(alle Zimmer DUWC)

v Weinprobe in Chateauneuf du Pape

v 5 gefiihrte Wandertouren

v alle Transfers vor Ort

v/ AVENTOURA-Reiseleitung

Mo. 20.04.-So. 26.04.09 755,- €
Mo. 15.06.-So. 21.06.09 755,- €
Mo. 12.10.-So. 18.10.09 755,- €
EZ-Zuschlag 140,- €

keine Mindestteilnehmerzahl!

Wandertour

UNSERE LEISTUNGEN

v/ Abholung zu Hause (im Saarland)
v Reise im komfortablen Kleinbus
v 6 x Halbpension (Frihstiicksbuffet,
3-Gang-Abendmen)
v Mittelklassehotel bei Frejus
(alle Zimmer Du/WC)
 Bootsfahrt von Cannes zur fle
Ste-Marguerite
v 5 gefiihrte Wanderungen
v alle Transfers vor Ort
v/ AVENTOURA-Reiseleitung

Mo. 14.09.-So. 20.09.09 795,- €

EZ-Zuschlag
Maximal 8 Teilnehmer!

140,-€
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