
WANDERREISEN

Vor Ort ist eine Kurtaxe in Höhe von ca. € 1,50 p.P./
Nacht zu zahlen.

Es gilt Stornostaff el C.Mindestteilnehmerzahl: 7

7 Tage
So. 14.04. – Sa. 20.04.2024 955,– €
So. 06.10. – Sa. 12.10.2024 955,– €
Einzelzimmerzuschlah 135,– €

 Abholung zu Hause 
(im Saarland)

 Busreise
 1 x Halbpension im 3***-Hotel an der 

etruskischen Riviera
 5 x Halbpension im 3***-Hotel „Dino“ 

auf Elba
 5 geführte Wanderungen auf Elba
 Fährüberfahrt Piombino – Elba – Piombino
 alle Transfers vor Ort
 AVENTOURA-Reiseleitung

anspruchsvoll
Wanderungen auf teils unbefestigten Wegen mit 
teils längeren Anstiegen. 3–4 h Gehzeit pro Tag.

Vor Ort ist eine Bettensteuer in Höhe 
von 1,– bis 2,– € pro Person/Nacht zu zahlen.

Es gilt Stornostaff el XMindestteilnehmerzahl: 7

10 Tage
Mi. 03.04. – Fr. 12.04.2024 1385,– €
Mo. 21.10. – Mi. 30.10.2024 1385,– €
Einzelzimmerzuschlag 195,– €

 Abholung zu Hause 
(im Saarland)

 Busreise
 2 x Halbpension im 3***-Hotel in der 

Toskana
 7 x Halbpension im 3***-Hotel in Massa 

Lubrense
 5 geführte Wanderungen
 Ausfl ug Insel Capri
 alle Transfers vor Ort, teils mit ÖPNV, 

Schiff  oder örtlichem Bus
 AVENTOURA-Reiseleitung

anspruchsvoll
Wanderungen durch Hügel- und Bergland auf teils 
holprigen Wegen, Trittsicherheit. 3–5 h Gehzeit 
pro Tag.

www.aventoura.com  ·  Beratung und Buchung: Tel. 06831 12256518

Trauminsel Elba

1. Tag: Anreise an die Toskanische Küste
Abholung frühmorgens zu Hause und Anreise ab 
Saarbrücken (ca. 5 Uhr) zur strandnahen Zwi-
schenübernachtung an der etruskischen Riviera.

2. Tag: Golf von Procchio
Nach dem Frühstück fahren wir nach Piombino 
und setzen per Fähre über nach Portoferraio auf 
Elba. Bei einer ersten Einge wöhnungstour erwan-
dern wir die traumhafte Bucht bei Procchio und 
genießen herrliche Blicke auf das Capo d’Enfola 
(ca. 3 h, ca. 300 hm). Im Anschluss beziehen wir 

unser Hotel Dino in traumhafter Lage direkt am 
Meer.

3. Tag: Rund um „San Martino“
Napoleon Bonaparte verbrachte sein erstes Exil 
auf Elba. Bei einer Wanderung um seinen Land-
sitz „San Martino“ wandern wir auf den Spuren 
des Franzosenkaisers (ca. 3 h, ca. 350 hm). Im An-
schluss ist Zeit für einen Bummel durch die Gassen 
von Portoferraio.

4. Tag: Monte Capanne
Vom urigen Bergdorf Marciana Alta erreichen wir 
zunächst Napo leons Liebesnest, die Wallfahrts-
kirche Madonna del Monte und  unternehmen eine 
aussichtsreiche Panoramawanderung an der  Flanke 
des Monte Capanne zur Einsiedelei San Cerbone. Wie 
wäre es zum Abschluss in Marciana Alta mit einem 
typischen kühlen Kastanienbier? (ca. 4 h, ca. 500 hm)

5. Tag: Monte Calamita
Heute umwandern wir aussichtsreich den sagen-
haften Magnetberg Monte Calamita. Verlassene 
Erzminen zeugen von der alten Berg bautradition 
der Insel. (ca. 4 h, ca. 350 hm)

6. Tag: Rio nell’Elba
Von der Badebucht von Bagnaia wandern wir vor-
bei am Monte  Capannello zum malerischen Berg-
dörfchen Rio nell’Elba. Bei einem Abschlusskaff ee 
genießen wir noch einmal die herrliche Aussicht 
auf die Bergwelt Elbas und das Tyrrhenische Meer. 
(ca. 4 h, ca. 400 hm)

7. Tag: Heimreise
Frühmorgens setzen wir mit der Fähre zum Fest-
land über und treten die Rückreise ins Saarland an. 
Gegen 21 Uhr Transfer nach Hause.

Amalfi küste und Sorrent

1. Tag: Anreise in die Toskana
Abholung zu Hause und Fahrt ab Saarbrücken (ca. 
5:30 Uhr) zur Zwischenübernachtung in die Toskana.

2. Tag: Weiterreise an den Golf von Neapel
Weiterfahrt über Rom und Neapel auf die Halbinsel von 
Sorrent zu unserem familiär geführten Hotel in Massa 
Lubrense. Zimmerbezug und Abendessen im Hotel.

3. Tag: Sorrent
Vom Hotel aus wandern wir heute auf alten Karren- 
und Treppenwegen durch duftende Zitronengärten 
und Olivenhaine nach Sorrent. (ca. 3 h, 250 hm).

4. Tag: Annunziata
Vom Hotel wandern wir zwischen Gärten hinauf 

zum malerischen Bergdörfchen Annunziata. Hier 
lassen wir bei gutem Wetter den Blick schweifen 
vom Vesuv über den Golf von Neapel über Ischia 
bis nach Capri. Weiter geht es über Massa zum 
Hotel zurück. (ca. 2 h, 250 hm).

5. Tag: Pfad der Götter
Die Steilküste bei Positano ist wohl der spektakulärs-
te Abschnitt der gesamten Amalfi küste. Wir wandern 
hoch oben in den Bergen auf dem berühmten „Pfad 
der Götter“. Wir bestaunen überhängende Felsen 
und spektakuläre Aussichten über dem Meer (ca. 3 
h, Aufstieg 300hm, Abstieg 300 hm).

6. Tag: Golf von Neapel
Von St. Agata wandern wir durch Gärten und Oli-
venhaine am ruhigsten Abschnitt der Amalfi küste. 
An jeder Biegung eröff net sich ein neues Postkar-
tenpanorama zwischen dem Golf von Neapel und 
dem Golf von Salerno. (ca. 4 h, 350 hm).

7. Tag: Insel Capri
Am heutigen Ruhetag haben wir Gelegenheit, mit 
dem Boot einen Ausfl ug zur benachbarten Insel 
Capri zu unternehmen (witterungsabhängig, vor 
Ort buchbar). Auf der Insel warten das mondäne 
Capri, der Ausfl ugsort Anacapri, die Blaue Grotte 
und der Monte Solaro auf Entdeckung.

8. Tag: Punta Campanella
Entlang der alten Römerstraße „Via Minerva“ wan-
dern wir heute von Termini zur Landspitze Punta 
Campanella, auf der schon Odysseus ein Heiligtum 
erbaut haben soll. Die traumhafte Sicht reicht zu 
den Inseln Capri, Ischia und Procida. (ca. 4 h, 400 
hm, anspruchsvoll).

9. Tag: Toskana
Am Morgen reisen wir ab über Rom in Richtung 
Toskana zur Zwischenübernachtung.

10. Tag: Heimreise
Am frühen Morgen treten wir die Heimreise an. 
Gegen 20:00 Uhr Transfer nach Hause.



WANDERREISEN

Vor Ort ist eine Kurtaxe in Höhe von ca. € 1,50 p.P./
Nacht bar zu zahlen
Bahn/Boots/Busfahren & Weggebühren Nationalpark: 
ca. € 90,– pP vor Ort bar zu zahlen

Es gilt Stornostaff el XMindestteilnehmerzahl: 7

7 Tage
Sa. 23.03. – Fr. 29.03.2024 995,– €
So. 12.05. – Sa. 18.05.2024 995,– €
Mo. 14.10. – So. 20.10.2024 995,– €
Einzelzimmerzuschlag € 95,– €
Aufpreis Meerblick pP € 36,– €

 Abholung zu Hause 
(im Saarland)

 Busreise
 Hotel „Quattro Venti“ in Riva Trigoso
 6 x Übernachtung inkl. Halbpension
 5 geführte Wanderungen
 freie Nutzung des Hotelpools
 AVENTOURA-Reiseleitung

anspruchsvoll
Wanderungen durch Hügel- und Bergland, 
Treppen. 3–6 h Gehzeit pro Tag und teils längere 
An- und Abstiege, Trittsicherheit.

Vor Ort ist eine Kurtaxe in Höhe von € 1,50 p.P./Nacht 
bar zu zahlen.

Es gilt Stornostaff el XMindestteilnehmerzahl: 7

6 Tage
Mo. 22.04. – Sa. 27.04.2024 795,– €
Mo. 07.10. – Sa. 12.10.2024 795,– €
Einzelzimmerzuschlag 110,– €

 Abholung zu Hause 
(im Saarland)

 Busreise
 Hotel „Villa delle Rose“ in Borgio Verezzi
 5 x Übernachtung inkl. Halbpension
 alle Zimmer Du/WC, Tel, TV, Wifi 
 4 geführte Wanderungen
 alle Transfers vor Ort (teils ÖPNV)
 AVENTOURA-Reiseleitung

mittel
Wanderungen auf teils unbefestigten Wegen mit 
teils längeren Anstiegen, Gehzeit ca. 3–4 h pro Tag

www.aventoura.com  ·  Beratung und Buchung: Tel. 06831 122565 19

Cinque Terre / Ligurische Riviera

1. Tag: Anreise
Abholung zu Hause und Anreise ab Saarbrücken 
(ca. 5 Uhr) nach  Sestri Levante an der Ligurischen 
Riviera. Zimmerbezug und  Abendessen in unserem 
direkt am Meer gelegenen Hotel Quattro Venti. Es 
verfügt über einen Außenpool, Lift und Bar. Der 
groß zügige und moderne Wellnessbereich sowie 
Anwendungen sind vor Ort buchbar.

2. Tag: San Fruttuoso – Portofi no
Nach dem Frühstück fahren wir an der malerischen 

Küste über  Rapallo zum Golf von Tigullio. Mit dem 
Schnellboot geht es zur abge legenen Abtei San 
Fruttuoso, die nur übers Meer oder zu Fuß erreich-
bar ist. Entlang des aussichtsreichen Küstenweges 
wandern wir zum pittoresken Hafen von Portofi no. 
(ca. 2 h, ca. 250 hm)

3. Tag: Levanto – Cinque Terre
Morgens Bahntransfer vom Hotel nach Levanto. 
Hier beginnt unsere Küstenwanderung ins Welt-
kulturerbe Cinque Terre nach Monterosso al Mare. 
Durch die einzigartigen Terrassen der Oliven- und 
Wein berge geht es zu den 5 malerischen Fischer-
dörfern, die der Region ihren Namen gaben. (ca. 
3 h, ca. 490 hm)

4. Tag: Cinque Terre
Wir wandern weiter von Monterosso al Mare zu 
den pittoresken  Dörfern Vernazza und Corniglia, 
die sich in die steilen Felsen der Küste krallen. 
Spektakuläre Ausblicke versüßen uns die vielen 
Aufs und Abs. (ca. 4 h, ca. 460 hm)

5. Tag: Cinque Terre
Vom Winzerdörfchen Corniglia steigen wir auf 
durch die Wein terrassen nach Volastra. Aussichts-
reich geht es über Treppen und Pfade zum Fischer-
ort Manarola. (ca. 3 h, ca. 400 hm)

6. Tag: Cinque Terre – Portovenere
Von Riomaggiore wandern wir über den Monte 
Telegrafo auf teils ausgesetzten Wegen nach Por-
tovenere am „Golf der Poeten“. Von Oben über-
blicken wir die Hafenstadt La Spezia und haben 
atem beraubende Ausblicke auf die Cinque Terre. 
(ca. 6 h, ca. 600 hm)

7. Tag: Heimreise
Nach dem Frühstück Heimreise. Gegen 19 Uhr 
Rücktransfer nach Hause.

Italienische Blumenriviera

1. Tag: Anreise
Abholung zu Hause und Anreise ab Saarbrücken 
(ca. 06:00 Uhr) an die Blumenriviera. Unser fami-
liengeführtes Hotel mit Sonnenterrasse und eige-
nem Strandabschnitt (saisonal) im Badeort Borgio 
Verezzi liegt unweit vom Strand. Die Zimmer ver-
fügen über Du/WC, Tel, TV und teilweise Balkon/
Terrasse. Zimmerbezug und Abendessen.

2. Tag: Finalborgo
Vom Nachbarort Finale Ligure spazieren wir in 
Richtung Hinterland. Im beschaulichen Finalborgo 

starten wir auf historischen Pfaden in mittelalter-
liche Weiler und zu abgelegenen Kapellen. Kletter-
felsen und Höhlen begleiten unseren Weg. (ca. 5h 
Gezeit, ca. 350hm).

3. Tag: Borgio Verezzi (ab Hotel)
Vom Hotel aus erkunden wir den Hausberg Monte 
Caprazoppa bei einer herrlichen Rundwanderung. 
Der Ligurische Fernwanderung „Sentiero Liguria“ 
begleitet unseren Weg und führt uns anschließend 
zum entspannten Abschluss an den heimischen 
Strand. (ca. 4h Gezeit, ca. 350hm)

4. Tag: Albenga – Alassio
Wir beginnen unseren Tag in Albenga, mit einer 
der schönsten Altstädte Liguriens. Schlanke Ge-
schlechtertürme ragen über die Stadt. Nach einem 
Aufenthalt wandern wir auf der alten Römerstraße 
Via Julia Augusta auf historischen Wegen und mit 
herrlichen Ausblicken nach Alassio. An der Ufer-
promenade lassen wir den Tag ausklingen. (ca. 3h; 
ca. 100hm)

5. Tag: Cervo
Im malerischen Cervo, dem Juwel der Rivieria di 
Ponente, beginnen wir unsere Wanderung zum 
Colle di Cervo mit unglaublicher Weitsicht über 
das Mittelmeer. Das mittelalterliche Dorf mit sei-
ner markanten Kirche San Giovanni Battista lockt 
lädt mit seiner Schönheit zum abschließenden Ver-
weilen ein. (ca. 4h, ca. 400hm)

6. Tag: Rückreise
Nach dem Frühstück beginnen wir die Rückreise 
durch die Schweiz ins Saarland. Gegen 19:00 Uhr 
Transfer nach Hause.


